Тематическое планирование 

Предмет: Технология 

Класс: 7
	№ урока
дата

	тема
	количество часов
	элементы содержания образования
	требования к уровню подготовки учащихся
	вид контроля
	НРК

	1
	Введение. Элементы материаловедения.           2ч.

	1-2
	Ткани из химических волокон.
Свойства тканей.
	2
	Технология производства и свойства искусственных волокон и тканей из них. Использование тканей из искусственный волокон. Виды переплетений нитей в тканях и их влияние на свойства тканей.
	Иметь представление: 

– о технологии производства  искусственных волокон;

– областях их применения.
Знать: виды ткани,  свойства тканей из искусственных волокон, виды переплетений и их влияние на свойства тканей

	Опрос
Практическая работа
	Текстильные предприятия Южного Урала.

	2
	Элементы машиноведения  4ч.

	3-4
	Применение зигзагообразной строчки. 

Приспособления     к     швейной     машине.


	2
	Виды соединений деталей в узлах механизмов и машин. Устройство качающегося челнока универсальной швейной машины. Принцип образования двухниточного машинного стежка. Назначение и принцип получения простой и сложной зигзагообразной строчки. Обмётывание срезов деталей. Аппликация,   её  применение. Приспособления   к   швейной машине.           
	 Иметь представление 
о видах соединений в узлах механизмов и машин.

Знать устройство качающегося челнока;

– принцип получения двух-ниточного машинного стежка простой и зигзагообразной строчки
	Практическая работа
	

	5-6
	Технология выполнения машинных швов.

 Выполнение машинных швов
	2
	Классификация машинных     швов.     Правила безопасности труда при работе на швейной машине.
	Уметь: выполнять образцы машинных швов.
	Практическая работа
	

	3
	Уход за одеждой                2ч



	7-8
	Уход за одеждой.
Символы ухода за текстильными изделиями.
	2
	Уход      за      изделиями      из химических волокон. Символы           ухода           за текстильными изделиями.
	Знать: символы ухода за текстильными изделиями.
	Опрос
	

	4
	Конструирование       и       моделирование плечевых изделий.                      10ч.



	9-10
	Силуэт и стиль в одежде. Требования, предъявляемые к одежде.
	2
	Силуэт в одежде. Понятие о стиле.        Эксплуатационные, гигиенические, эстетические и экономические      требования, предъявляемые     к     одежде.
	Иметь представление 

о видах женского легкого платья и спортивной одежды, силуэте, стиле, отделках, зрительных иллюзиях.

Уметь делать эскизы
	Практическая работа
	Рубашки    в национальной казачьей   одежде нашего края.


	11-12
	Мерки   для   построения   основы   чертежа. Снятие  мерок.
	2
	Мерки   для   построения   основы   чертежа плечевого     изделия     с     цельнокроеным рукавом.

Правила снятия  мерок     для   построения   основы чертежа          плечевого          изделия с цельнокроеным рукавом.


	Знать и уметь применять правила снятия мерок 

	Практическая работа
	

	13-14
	Построение   основы   чертежа      плечевого изделия с цельнокроеным рукавом. 


	2
	Последовательность построения   основы   чертежа.


	Знать: 

последовательность 
построения основы чертежа плечевого изделия
Уметь: строить чертеж в масштабе 1:4
	Практическая работа
	

	15-16
	Моделирование        плечевого    изделия    


	2
	Способы           моделирования плечевого   изделия.   Особенности моделирования плечевых изделий. Применение цветовых контрастов в отделке изделий

	Знать особенности моделирования плечевых изделий.

Уметь их применять
	Практическая работа
	Модели  рубашек

	17-18
	Изготовление лекал.


	2
	Построение чертежа выкройки в натуральную величину
	Знать и уметь применять правила построения и подготовки выкройки к раскрою
	Практическая работа
	

	5
	Технология изготовления плечевого изделия.     14ч.



	19-20
	Подготовка  ткани   к   раскрою.   Раскладка выкройки на ткани.

Раскрой изделия.


	2
	Правила подготовки 
к раскрою. Раскладка деталей на ткани с учетом рисунка и фактуры ткани
	Знать правила подготовки ткани к раскрою, раскладки деталей на ткани, раскроя ткани.

Уметь выполнять эти правила
	Практическая работа
	

	21-22
	Подготовка деталей кроя к смётыванию.

Подготовка        изделия        к       примерке


	2
	Способы переноса контурных и контрольных линий и точек на деталях кроя. Способы обработки горловины, проймы в зависимости от модели и ткани
	Знать и уметь использовать способы переноса контурных и контрольных линий и точек
	Практическая работа
	

	23-24
	Проведение примерки.

Исправление дефектов.


	2
	Правила проведения примерки. Дефекты 
и способы их устранения
	Знать правила проведения примерки.

Уметь выявлять и устранять дефекты


	Практическая работа
	

	25-26
	Обработка  вытачек,  плечевых  и  боковых срезов.


	2
	Обработка плечевых срезов тесьмой и притачивание кулиски


	Иметь представление 
о способах обработки 
застежек, пройм и швов
	Практическая работа
	

	27-28
	Обработка срезов горловины и пройм.


	2
	Правила ТБ ВТО. Правила подкроя обтачки. Технология обработки выреза горловины и проймы обтачкой
	Знать правила ТБ ВТО.

Уметь правильно подкраивать обтачку и обрабатывать горловину обтачной


	Практическая работа
	

	29-30
	Вторая примерка. 

Обработка изделия после примерки.


	2
	Правила проведения второй  примерки

 Правила   обработки   вытачек, плечевых    и    боковых   швов изделия после примерки.   


	Знать правила проведения второй примерки; правила   обработки   вытачек, плечевых    и    боковых   швов изделия после примерки.   
Уметь выявлять и устранять дефекты; 

 обрабатывать   вытачки, плечевые    и    боковые   швы  изделия после примерки.   
	Практическая работа
	

	31-32
	Обработка нижнего среза изделия.

Окончательная обработка изделия.


	2
	Основные   способы обработки нижнего среза. Особенности ВТО различных тканей. Приемы проведения контроля качества

	Знать:

особенности ВТО различных тканей;
 способы обработки нижнего среза;
 правила проведения контроля качества изделия
	Практическая работа
	

	6
	Творческий проект.        8ч.



	33-34
	Последовательность выполнения

творческого проекта.

Организационно-подготовительный этап
	2
	Этапы  выполнения творческого   проекта.  

 Выбор темы     проекта,      разработка эскиза   изделия,   обоснование выбора,    подбор    материала, предварительный         подсчет себестоимости.


	Уметь: 

выбирать посильную и необходимую работу;

аргументировано защищать свой выбор;

 делать эскизы и подбирать материалы для выполнения изделия
	Контроль выполнения
	

	35-36
	Технологический этап


	2
	Конструирование и моделирование.     

Организация рабочего места, оборудование и приспособления для различных видов работ.  Поиск сведений в литературе
	Уметь: конструировать 
и моделировать, выполнять намеченные работы
	Контроль выполнения
	

	37-38
	Технологический этап

Заключительный этап


	2
	Технология изготовления изделия.

Составление технологической последовательности. Критерии оценки работ и выполнение рекламного проспекта изделия
	Уметь: составлять технологическую карту, экономический расчет, давать экологическую оценку и рекламный проспект изделия.
	Контроль выполнения
	

	39-40
	Защита творческого проекта
	2
	Защита проекта.
	Уметь оценивать выполненную работу и защищать ее
	Защита проекта
	

	7
	Художественная  обработка материала. Вязание крючком     14ч.


	41-42
	Инструменты   и   материалы   для   вязания крючком.

Основные виды петель


	2
	Краткие сведения из истории старинного рукоделия. Изделия, связанные крючком, 
в современной моде. Условные обозначения, применяемые при вязании крючком. Раппорт узора и его запись. Инструменты и материалы Правила подготовки материалов к работе, подбора размера крючка в зависимости от ниток и узора. Техника набора петель крючком


	Иметь представление: 

об истории рукоделия;

применении его в современной моде.

Знать, что такое раппорт узора и как он записывается. 
Знать правила подготовки материалов и подбора крючка.
Уметь:

 использовать эти правила в работе;

набирать петли крючком;
Уметь читать схемы
	Практическая работа
	Традиции края в вязании крючком.

Основные цвета в вязании крючком.

	43-44
	Упражнения в выполнении столбиков  без накида.

Вязание полотна.


	2
	Демонстрация приемов основных видов петель:  начальная, воздушная, цепочка соед. столбик, ознакомить с применением столбика без накида. 

Научить выполнять столбик без накида за переднюю    нить    петли, заднюю петлю основания.

Ознакомить     со     строением верхней части столбика.

 Демонстрация приемов вязания полотна столбиками без накида.
	Знать и уметь использовать различные способы провязывания петель
	Практическая работа
	

	45-46
	Упражнения    в    выполнении   столбика   с накидом.

Вязание полотна


	2
	Техника выполнения различных петель 
и узоров крючком. Особенности и способы вязания полотна крючком.  Научить выполнять петли с накидом, читать схему вязания. Демонстрация приемов вязания петель с 1-2-3 накидами.


	Уметь:

читать схемы;

выполнять различные петли
	Практическая работа
	

	47-48
	Вязание по кругу.

Вязание круга.


	2
	Познакомить со столбиками вязания изделий по кругу. Научить читать схемы вязания.

 Демонстрация приемов вязания по кругу
	Уметь вязать полотно 
по разным схемам
	Практическая работа
	

	49-50
	Вязание квадрата.

Ажурное вязание.


	2
	Вязание квадрата по схеме. Ознакомить с ажурным вязанием, демонстрация приемов ажурного вязания

	Уметь вязать полотно 
по разным схемам
	Практическая работа
	

	51-52
	Вязание изделий.


	2
	Вязание изделий по схеме.
	Уметь вязать полотно 
по разным схемам
	Практическая работа
	

	53-54
	Отделка изделий.


	2
	Подбор изделий, ниток, крючка. Отделка изделия.
	Уметь подбирать нитки и крючок, производить окончательную отделку изделия.
	Практическая работа
	

	8
	Кулинария    10ч.

	55-56
	Физиология питания.

Инструктаж      по      охране     труда      при кулинарных работах.


	2
	Дать понятие о микроорганизмах. Ознакомить с полезными и вредными воздействиями микроорганизмов на пищевые продукты. Ознакомить с инструктажом по охране труда при кулинарных работах.

	Знать:

 о полезных и вредных микроорганизмах, их влиянии на жизнь человека;

источниках и путях заражении инфекционными заболеваниями;

технику безопасности при кулинарных работах.

	Практическая работа
	Национальные традиции приготовления мясных       блюд, блюд из пресного теста,
кисломолочных изделий.

	57-58
	Виды мясного сырья. 
Приготовление супа  с  мясными фрикадельками.


	2
	Познакомить с видами мясного сырья. 

Научить приготавливать суп с мясными фрикадельками, определять степень готовности блюда.

	Знать:
 виды мясного сырья
Уметь: 

готовить суп с мясными фрикадельками, определять степень готовности блюда
	Практическая работа
	

	59-60
	Технология приготовления блюда  из
пресного теста.


	2
	Познакомить с инструментами,
приспособлениями и продуктами, используемыми при приготовлении мучных изделий.
 Ознакомить с видами пресного теста и технологией приготовления блюда из пресного теста
	Иметь представление:

 о видах теста и разрыхлителей;

технологии приготовления теста и изделий из него; 

видах начинок и украшений для изделий из теста 
Знать:

состав теста и способ его приготовления;

 правила первичной обработки муки;

рецептуру начинок
	Практическая работа
	

	61-62
	Кисломолочные продукты и блюда из них. Фрукты, ягоды, сладкие блюда.

	2
	Ознакомить с ассортиментом кисломолочных продуктов. Научить приготавливать кисломолочные продукты в домашних условиях, блюда из кисломолочных продуктов. Обобщить знания о фруктах и ягодах. Ознакомить с использованием фруктов и ягод в кулинарии, научить технологии приготовления сладких блюд. 

	Иметь представление: 

 о желирующих веществах и ароматизаторах;

роли сахара в питании человека;

видах сладких блюд и десертов
Знать и уметь выполнять украшения десертных блюд, соблюдать правила их подачи к столу и поведения за десертным столом
	Практическая работа
	

	63-64
	Основы домашнего консервирования
	2
	Научить приготавливать блюда из съедобных дикорастущих трав. Познакомить со способами приготовления домашних запасов, с сырьем и тарой для консервирования, со способами консервирования плодов: пастеризацией, стерилизацией, консервированием сахаром. Научить приготавливать сахарный сироп, варенье цукаты. 


	Знать: 

особенности приготовления сладких заготовок;

способы определения готовности;

условия и сроки хранения
	Практическая работа
	

	9
	Гигиена девушки. Косметика. 2ч.

	65-66
	Гигиена зрения.
Правила ухода за кожей вокруг глаз и кожей лица.


	2
	Ознакомить с правилами ухода за кожей вокруг глаз и косметическими средствами. Профилактика дефектов зрения. Познакомить с различными типами кожи, средствами личной гигиены и правилами ухода за кожей. Научить приготавливать простейшие маски


	Иметь представление о особенностях ухода за кожей; средствах борьбы с потливостью; уходу за кожей, поражённой угрями; о

уходе за глазами.
Знать основные сведения об уходе за нормальной кожей и средства 
борьбы с потливостью
	Опрос
	Косметические салоны Челябинской области.

	10
	Интерьер дома.         2ч.

	67-68
	Роль комнатных растений в жизни человека.

 Уход за растениями, их размещение в интерьере.

	2
	Познакомить с правилами ухода за различными видами комнатных растений, расстановка комнатных растений в помещении в зависимости от их вида. Научить правильно пересаживать растения. Ознакомить с разновидностями комнатных растений


	Иметь представление о разновидностях комнатных растений
Знать требования к интерьеру. Способы оформления интерьера

 Уметь использование декоративных изделий и комнатных растений в интерьере; 

ухаживать за растениями.
	Проверка эскиза
	Национальные традиции в оформлении жилища

	69-70
	Резервный урок
	2
	
	
	
	

	
	Итого:
	70
	
	
	НРК:
	8


